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EB de Matosinhos Auditério (frente aos BVLeixdes)

SESSAO DE ABERTURA
22 NOV [QUA 15h00]

Toca a Mimar & Dramatizacées Mimicas,
Escola Secundaria de Vilela, curso de
Animacao Sociocultural

Poesia

Vida em Poesia, APPACDM de Matosinhos
[Entrada da Biblioteca]

Sessdo de abertura com a presenca da
Presidente da Camara Municipal de
Matosinhos, Dra. Luisa Salgueiro, da
Presidente da APPACDM de Matosinhos,
Olivia Assuncéo, e do Vereador da Cultura,
Fernando Rocha.

23 NOV [QUI 10h00-12h00]
Workshop
Arte-Terapia — Ass. Territério d’ Afetos

Associacao Territorio d’ Afetos

Anténio Franchini — artista plastico/ curador,
Emanuel Bessa Monteiro — Arquiteto/ Artista
plastico, Marta Montenegro Mascarenhas —
Arquiteta paisagistica. Aspetos basicos da
Arte-Terapia enquanto técnica para a salde
mental e desenvolvimento pessoal, focando-
se na aquisicdo de conhecimentos sobre a
contextualizacdo da Arte-Terapia e seus
beneficios, num espaco de experimentacao,
de alargamento do espaco da imaginacédo e
desenvolvimento da criatividade.

[Auditério da Biblioteca]

23 NOV [QUI 14h00-16h00]

Atelier

Pintura

Antoénio Vidal, professor de pintura na
APPACDM de Matosinhos

O desenho e as suas relagcbes com a
linguagem em pessoas com deficiéncia
mental.

[Auditério da Biglioteca]

24 NOV [SEX 1
Workshop

Expressao e
Joao Silva, fac'i|ll
Resgatar a cria
de cada um d

24 NOV [SEX 14h00-17h00]

Rétulos, APPACDM de Viseu delegagdo
Santa Comba Déao

Um dia na Vida, do Teatro Experimental de
Arouca
[Auditério EB Matosinhos]

27 NOV [SEG 10h00-12h00]

Atelier

Deco-Eco

Manuela Figueiredo, Monitora na APPACDM
de Matosinhos

Reciclar é dar nova "vida"!

No decorrer deste workshop iremos ter
oportunidade de usar varios materiais
reciclaveis, que sdo o ponto de partida para
um NovVo comeco.

[Auditodrio da Biblioteca]

27 NOV [SEG 14h00-16h00]

Atelier

Tapecaria

Rosa Rocha, Monitora na APPACDM de
Matosinhos

Entrelacar fios e fibras, como suporte para
criar pecas de tapecaria contemporanea,
partindo da sensibilidade e criatividade dos
participantes.

[Auditorio da Biblioteca]

28 NOV [TER 10h00-12h00]
Atelier .

Trabalhos Manuais

Ana Costa Pereira, professora de trabalhos
manuais na APPACDM de Matosinhos
Aprender a fazer, passo a passo, 0s
brinquedos e outras pecas artesanais
divertidas aproveitando materiais reciclados
e'-fespeitaﬁa"o a natureza.

fAuditorig da Bibliotecal

28 NOI\I; [TER.14h00-16h00]

Atelier

Sacos de Papel’

Paula Cruz, Monitora na APPACDM de
Matosinhos . b
Dar azo a criatividade! Explorar texturas,
e, fim criar um saco de |
jtof] '

,.4""" Exposigéo informacoes e inscricoes
- Ny Todos os workshops sdo dinamizados pela APPACDM de Matosinhos
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! orkshops 1lf. 22 939 24 10
\ g} Dirigem-se a todos os interessados, pais, criangas, técnicos de reabilitagdo,
e Ateliers professores e educadores, artistas, animadores sécio-culturais,
bem como restante populagdo.
]
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www.appacdm-matosinhos.com
I www.cm-matosinhos.pt

facebook.com/camaramunicipalmatosinhos

facebook.com/appacdmmatosinhosoficial

29 NOV [QUA10h00-12h00]

Atelier

Musica Acessivel

Jéssica Chazerand, MUsico Terapeuta na
APPACDM de Matosinhos

Musicalidade no ouvido, evidenciada em
expressdes e comportamentos que nos
fazem redescobrir a importancia do siléncio.
Uma descoberta de ritmos e melodias
improvisadas com o corpo.

[Auditério da Biblioteca]

29 NOV [QUA14h00-16h00]

Atelier

Jogos Dramaéticos

Jodo Pedro Soares, Animador Cultural na
APPACDM de Matosinhos

Todos gostamos de fugir a realidade de
tempos a tempos e fingir que somos outra
pessoa. Um momento para explorar o seu
lado mais teatral, para se descobrirem a si
proprios, 0 que querem ser e 0 que querem
fazer.

[Auditorio da Biblioteca]

30 NOV [QUI 14h00-16h00]

SESSAO DE ENCERRAMENTO

Ligados as Maquinas, da Associacdo de
Paralisia Cerebral de Coimbra.

6 Cordas, da APPACDM de Viseu.

Voa Borboleta, do CAO.da CERCI Espinho.
Bicicleta, grupo de expressdo dramatica da
APPACDM de Matosinhos

[Salao Nobre]

Sessdo de Encerramento com a presenca da
Presidente da Camara Municipal de
Matosinhos, Dra. Luisa Salgueiro e a

Presidente da APPACDM de Matosinhos,
Olivia Assuncgéo.
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